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1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью :
-сохранение памяти о исторически значимой личности уроженки Сарапульского увезда Вятской губернии Дуровой Надежды Андреевны ( 1783- 1886 г.г.,) первой в России женщины офицера, 1812 – 1814г.г., ординарца М.И.Кутузова 

(с 1937г. город Сарапул был присоединён к Республике Удмуртия)  
- популяризации гиревого спорта в Кировской области ,
- укрепления межрегиональных дружественных связей , 

- совершенствования спортивного мастерства атлетов ,

- пропаганды здорового образа жизни .

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
II.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

      Соревнования проводятся 22 ноября 2015 года.
Россия в г. Киров  Кировской области  Октябрьский проспект 122 Б 

 спортзал МЧС остановка район магазин Детский Мир ( м-н « Охотник ») 

Проезд 1 остановка от ж/д вокзала. 2 остановки от гост. « Спортивная » 

    тел. 8 ( 83361) 4-88-05,4-88-06, 8- 912-828 -26- 28

Заезд  участников 21 октября
Размещение в гостиницах: 

1. «Спортивная»-200 м ул. Чапаева 67 при выходе с ж/д вокзала направление движения на 11 часов через площадь привокзальную 500 м
    2. « Турист» при Областной станции туристов » ул.Воровского 16 корп.1

(угол улиц Воровского – Свободы (железные ворота)– проезд № 68,40 до ост .Филармония перейти на другую сторону улицы , пройти 1 квартал по левой стороне улицы Воровского до ул. Свободы свернуть на лево, с правой стороны гостиница ,

3. «Губернская» угол ул.Орловской и ул .Большевиков –74 проезд от вокзала 
авт. № 68,40 до ост. Филармония при выходе из транспорта  идти прямо по 
направлению движения  транспорта до перекрестка, на светофоре повернуть направо, далее прямо до следующего «Т» образного перекрестка затем повернуть налево, далее идти 50 метров прямо, гостиница справа.
4. Комнаты приезжих ул. Попова д.35 от ж/д вокзала перейти на другую 

сторону с остановки, ехать до ост Больница или до ост. «Дружба» на. Цена номера от 300 руб. в сутки. Тел. (8332) 57-04-60.
Такси 8 – 8332 – 49-49-49 «Шевролет»
III . РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением «Турнира», осуществляется Правлением НО «Фонд Гиревого спорта Кировской области»
Главный судья соревнований Бронников Сергей Анатольевич  8 - 9128282628

Главный секретарь Морозов Владимир Евгеньевич    

IV. Обеспечение безопасности участников и зрителей.

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования разрешается проводить на спортивных сооружениях принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при условии наличия актов технического состояния сооружения в части готовности к проведению мероприятий в соответствии со следующими документами:

а). «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и 

безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении спортивных массовых мероприятий» (Утверждено Комитетом по физической культуре и спорту при Совете министров СССР от 17.10.1983г. № 786);

б). «Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (Утверждено Комитетом Российской Федерацией по физической культуре и спорту от 01.04.1994г. № 44);

с). Нормами пожарной безопасности в соответствии с Приказом МЧС от 20.06.2003г. «Об утверждении норм пожарной безопасности «проектирование систем оповещения людей о пожаре в зданиях и сооружениях (НПБ 104-03)». Выполнение требований безопасности обеспечивает директор спортивного сооружения, контроль за выполнением требований и наличием акта технического обследования спортивного сооружения осуществляют руководитель проводящей организации 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
21 ноября (день приезда и регистрации участников):

с 18 – 00 до 19 – 00 взвешивание участников соревнований и Мандатная комиссия  на базе спортзала МЧС Октябрьский проспект 122 Б 2 этаж остановка район магазин Детский Мир (м-н « Охотник »). 

Проезд, одна остановка от ж/д вокзала, и две остановки от гост. « Спортивная »
18.00 – 19.00-совещание представителей команд и судей-зал соревнований.

 22 ноября с 8–00– 9–00 до взвешивание                                  
10:00 – торжественное открытие турнира 

10:30–16:30–выступление в упражнении рывок гири регламент 3, 5, 10, 20 мин.
Награждение в процессе соревнований
  17:00–18:00 –торжественное закрытие соревнований, выдача протоколов соревнований, оформление командировочных документов.
18-00 Просмотр фильма Кавалерист-девица Дурова Н.А.
VI. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
Юноши, мужчины

	Возрастные группы, лет

	до 12
	13 - 15
	16 - 19
	20 - 29
	30 - 39
	40 - 49
	50 - 59
	60 - 69
	70  и ст.

	Весовые категории, кг 

	до 30
	40
	50
	60
	70
	80
	90
	св. 90

	Регламент времени 

	3 мин, 5 мин , 10 мин, 20 минут  

	Гиря на выбор

	2
	4
	6
	8
	10
	12
	16
	18
	20
	22
	24
	26
	28
	30
	32


Девушки, женщины 
	Возрастные группы, лет

	до 12
	13 - 15
	16 - 19
	20 - 29
	30 - 39
	40 - 49
	50 - 59
	60 - 69
	70  и ст.

	Весовые категории , кг

	до 25
	30
	40
	50
	60
	70
	80
	св.80

	Гиря на выбор

	2
	4
	6
	8
	10
	12
	14
	16
	18
	20
	22
	24


Юноши и девушки в возрасте до 16 лет ограничение времени 20 мин

VII. Определение победителей
Победители определяются в каждой возрастной группе и весовой категории по большему количество поднятых раз гири в упражнении рывок с одним перехватом.
Абсолютный победитель определяется по по наибольшему количеству поднятых раз гири 24 кг  у мужчин, 16 кг у женщин.
XIII. Награждение

Участники, занявшие первые места награждаются медалями и грамотами. 

Призеры награждаются медалями и грамотами.
Абсолютный Чемпион награждается специальным призом от Оргкомитета.

IX. Расходы

Организационные расходы по проведению соревнований за счет 
НО «Фонд поддержки и развития гиревого спорта Кировской области».

Расходы по командированию участников и судей за счет командирующих организаций.

X. Допуск к соревнованиям
К участию в соревнованиях, имеющие допуск врача, спортивную страховку и уплатившие стартовый взнос 1000 рублей наличными или по перечислению от спонсоров или командирующих организаций. 
	Без оплаты стартового взноса допускаются дети – 
награждаются простой медалью изготовленной не по спецзаказу


Допускаются к участию спортсмены без уплаты стартовых взносов , при условии занятия ими призового места – награждается простой медалью и дипломом.

Собранные средства пойдут на устройство Мемориала Григория Кощеева .

Заявки на участие в соревнованиях  подаются  по адресу: 

Кировская область .г.Кирово-Чепецк ул.Энергетиков - 7  НО «Фонд поддержки и развития Гиревого Спорта Кировской области» Fgs.kirov.ru т/ф 8-83361- 4-88-04 , 

4-88-05, 07 , 8-9128282628 , 8-9229059507. bronnikov@fgs.kirov.ru
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ  А СОРЕВНОВАНИЯ
Реквизиты предприятия для перечисления денежных средств: 

НО «Фонд поддержки и развития Гиревого Спорта Кировской области» ИНН/КПП 4345101310/434501001

р/сч 40703810000040000035, к/сч 30101810100000000711, БИК 043304711

в ОАО КБ «Хлынов» г. Киров, основание платежа – Благотворительный взнос.
Правила выполнения упражнения – Рывок гири .

Во время фиксации гири в верхнем положении рука, ноги и туловище должны быть выпрямлены. После счета судьи участник может принять произвольное положения тела для отдыха. При касании гирей помоста без потери темпа следующий подъем не засчитывается. При потере темпа, при касании гирей помоста, на первой руке подается команда « переложить» на второй « стоп». 

При потере темпа рывка на первой руке команда « переложить», на второй «стоп». 

Смена рук производится один раз произвольным способом (можно опустить без задержки через плечо) на дополнительном замахе. 

При двух дополнительных замахах следующий подъем не засчитывается. 
При большем количестве замахов подается команда «стоп». 
Биографическая справка о Дуровой Надежде Андреевне
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Биография
(Александр Андреевич Александров) — штабс-ротмистр армии, писательница Надежда Андреевна Дурова  родилась в 1783 г. от отца — гусарского ротмистра, родом из дворян Вятской губ., и матери — дочери полтавского помещика Александровича умерла 23 марта 1866 г. О первых годах ее жизни существуют две версии. По одной из них, Дурова Надежда  с младенчества вела скитальческую жизнь, так как отец ее, следуя за полком, постоянно менял местожительство. При таких условиях ни мать, ни отец не могли обратить надлежащего внимания на воспитание Дуровой ., и она была поручена заботам гусарского рядового Астахова. "Седло было моей первой колыбелью, лошадь, оружие и полковая музыка — первыми детскими игрушками и забавами", пишет Дурова Н. в своих "Записках". По той же версии Дурова. была привезена в г. Сарапуль в конце 1789 г., где ее отец поступил на место городничего по смерти бывшего до него секунд-майора Касиновского. В метрике 1790 г. августа 3 (№ 51) показано: "Сарапульского городничего секунд-майора Андрея Дурова родилась дочь Евгения; воспреемница дочь его, Андреева, отроковица Надежда". 
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В 1174 году новгородцы до основания Вятки семь лет живут на Каме: «поставиша подле град и нарекоша имя ему Сарапул» /Сказание о вятчанех/
Впервые река Сарапулка упоминается в 1596 году, а в 1621 году «село Вознесенское, что на Сарапуле». 

С 1707 года оно становится дворцовым селом под названием Сарапул. Село процветало благодаря хлеботорговле и рыбной ловле.

В 1780 году село получило статус города, стало центром Сарапульского уезда, и с тех пор развивалось по генеральным планам крупных архитекторов. Количеством архитектурных памятников Сарапул превосходит все другие города Удмуртии. В городе было прежде два монастыря и 33 храма. Сохранившиеся церкви: Покровская (1791), Вознесенская (1821) и Ксении Петербургской (1912). Некоторые здания возводили пленные французы после Отечественной войны 1812 года. Сарапул — родина кавалерист-девицы Надежды Дуровой, служившей в армии Кутузова.

4 марта 1889 года впервые был назначен викарий Вятской епархии (Афанасий) с местопребыванием в Сарапуле (ранее Сарапульские викарии пребывали в Вятке), что преобразовывало Сарапульское викариатство в полусамостоятельную епархию.

С 1923 по 1934 годы входил в состав Уральской области, был центром Сарапульского округа. С 1934 по 1937 сначала входил в состав Кировского края, а после — Кировской области. В 1937 году город был присоединён к Удмуртии, центр политической и экономической жизни региона переместился из Сарапула в Ижевск
 В 80-х гг. прошлого столетия в г. Пирятине стоял кавалерийский полк, в котором, между прочим, служил бедный дворянин Андрей Васильевич Дуров. Офицеры часто бывали у полтавского помещика Александровича, и Дуров влюбился в одну из его дочерей и вскоре стал пользоваться взаимностью. Родители Надежды Ивановны (мать Дуровой ) не согласились выдать ее за неизвестного, бедного офицера. Тогда молодые люди решились бежать и обвенчаться без родительского благословения. Когда у них родилась дочь, Надежда, они должны были подумать о средствах к существованию, так как y Hадежды Ивановны не было ничего, а у Андрея  Васильевича только маленькая деревенька Вербовка, Сарапульского уезда, Вятской губ. Иного выхода не было, как ехать в имение Александровича, с. Великая Круча (в 7 в. от Пирятина) и просить прощения за свой проступок. Горячее раскаяние и стесненное материальное положение молодой четы смягчило родителей, и они простили Дуровых. Прожив некоторое время в В. Круче, Дуровы уехали в Вятскую губ., оставив дочь на воспитание бабушки. Hадежда  Aндреевна завоевала себе симпатии обитателей Великой Кручи своей приветливостью и скромностью и прожила там до 17 лет. По тем же сведениям только к тому времени родители взяли ее к себе в Сарапуль. Как бы то ни было, но в 1801 г. мы застаем Д. в г. Сарапуле, так как в метриках о бракосочетавшихся 1801 г., октября 25, № 44, читаем: "Сарапульского нижнего земского суда дворянский заседатель 14-го класса Василий Стефанов Чернов 25 лет поял господина сарапульского городничего Андрея Дурова дочь девицу Надежду 18 лет". Через год у Черновых родился сын (об этом в "Записках" не говорится), которого назвали Иваном. Спокойная семейная жизнь Дуровой продолжалась недолго. В начале этого столетия Прикамская местность была далеко не спокойным местом. Татары и киргизы уже прекратили свои набеги на Сарапульский уезд, но разбойничьи шайки иногда нападали на жителей Сарапуля. Для поимки воров и охраны жителей в городе находился отряд казаков. Дурова  познакомилась с есаулом отряда, полюбила его и сошлась с ним. Возникли семейные неприятности, и Дурова решила оставить семью, исполнив свое заветное желание — поступить в военную службу. В 1806 г. казачий отряд выступал из Сарапуля. Дурова , переждав два дня после его выступления, 17-го сентября, в день своих именин, оставила платье на берегу реки и в военной одежде отправилась вслед за есаулом, под видом его денщика. С началом войны 1807 г., Дурова. приняла участие в военных действиях вместе с коннопольским уланским полком, куда она поступила в г. Гродно под именем дворянина Соколова. Небезынтересно отметить всеподданнейший доклад, 28-го сентября 1807 г., доказывающий, что родители Дуровой принимали меры для возвращения дочери. В докладе этом читаем: "Коллежский советник Дуров, в Вятской губ., в г. Саратове жительствующий, ищет повсюду дочь Надежду, по муже Чернову, которая по семейным несогласиям принуждена была скрыться из дому и от родных своих, и от которой было письмо из Гродно, что она, записавшись под именем Александра Васильева сына Соколова в конный польский полк, служит товарищем и была во многих с неприятелем сражениях" и т. д. Напавши на след Дуровой, отец и дядя ее подали прошение на Высочайшее имя о "возвращении им сей несчастной". В течение почти трех лет пол Д. оставался в армии неизвестным, и она, делая кампанию с полком, участвовала в сражениях при Гутштадте, Гейльсберге, Фридланде, где обнаружила редкую храбрость, получила юнкерский знак военного ордена и первый офицерский чин, с переводом в Мариупольский гусарский полк. Во время войны она была ранена в правую руку и, когда сняли с нее мундир, чтобы осмотреть руку, пол ее был узнан. Донесли государю; государь отнесся к ней чрезвычайно милостиво, назначил ей пенсию, разрешил именоваться Александровым и обращаться непосредственно к нему с просьбами. Вскоре после этого Дурова уехала в Сарапуль к отцу (мать ее умерла вскоре после бегства Дуровой из дома). В 1811 г. мы видим Дурову опять в рядах армии, на этот раз в уланском Литовском полку, вместе с которым она принимает участие в отечественной войне 1812 года. Ей пришлось сражаться под Смоленском, при Колоцком монастыре и, наконец, при Бородине, где она была ранена  в ногу. После Бородинского сражения Дурова была назначена бессменным ординарцем при главнокомандующем армией, князе Голенищеве-Кутузове, но, вследствие полученной контузии, принуждена была оставить полк и уехала лечиться в Сарапуль. В мае 1813 г. Дурова вернулась в ряды действующей армии и приняла участие в войне за освобождение Германии, причем отличилась при блокаде крепости Модлина и осаде Гамбурга. В 1816 году, уступая настоятельным просьбам своего отца, Дурова вышла в отставку с пенсионом и чином штабс-ротмистра. Выйдя в отставку, она поселилась в г. Сарапуле, где место городничего занимал уже не отец ее, а брат, Василий Андреевич. Пошловатая уездная будничная обстановка не соответствовала романической натуре Дуровой, и она довольно часто отлучалась в Петербург. В 1819 г. Дурова переселилась вместе с братом в г. Елабугу, Вятской губ.; через 10 лет, в 1829 г., снова вернулась в Сарапуль, и, наконец, в 1840 г., когда брат ее уехал в Кунгур, опять выбрала местожительством Елабугу, где познакомилась и подружилась с местным городничим, Э. О. Ерличем. В Елабуге Дурова оставалась до конца своей жизни. Похороны "девицы кавалериста" почтил местный кадровый батальон приличным воинским конвоем, проводившим ее до могилы. Георгиевский крест нес офицер. Последние годы жизни Дурова проводила в полном уединении, не появлялась ни в каких общественных собраниях. Может быть, это происходило потому, что она жила одною пенсией, крайне незначительной (после ее смерти остался, говорят, только один рубль), а может быть, преклонные лета заставляли ее искать отдыха от такой бурной, необыкновенной жизни, какая выпала ей на долю.

От природы Дурова обладала экзальтированным, восторженным характером, отличалась редкой душевной добротой и не была чужда некоторым странностям и причудам. Насколько сердечно относилась Дурова и к людям, и к животным, показывает ее образ жизни по выходе в отставку. В Елабуге местные жители, пользуясь ее добротой, обращались к ней со всевозможными просьбами и жалобами, часто нелепыми и неосновательными. Дурова все эти прошения передавала своему приятелю Э. О. Ерличу, настаивая на их немедленном удовлетворении. Любовь Дуровой к животным тоже всячески эксплуатировалась голодными обывателями Елабуги и Сарапуля. Но никакие обманы и вымогательства не останавливали штабс-ротмистра: в его квартире всегда было особое помещение для бездомных и больных кошек и собак. Дурова сама за ними ухаживала, сама лечила их и всячески опекала. Страсть к животным сохранилась у нее до конца жизни. Ходила Дурова всегда в мужском платье, обыкновенно в синем чекмене на крючках, шароварах и фуражке на военный покрой. Только отсутствие усов и множество мелких морщин на смуглом и весьма утомленном лице, да чересчур малый для мужчины рост обнаруживали пол Дуровой  Нужно сказать, что Дурова чрезвычайно не любила, когда к ней обращались, как к женщине. Насколько ей это бывало неприятно, показывает следующий случай. Сын ее, Иван Васильевич Чернов, засватав невесту, послал ей письмо, прося благословения. Дуровой, вскрыв конверт и увидев, что сын называет ее "маменькой", немедленно порвала письмо и не ответила на него. Брат ее передал Ивану Васильевичу судьбу письма, и тот отправил другое, чисто делового характера. Дозволение на брак было послано. Несмотря на некоторые свои странности, Дурова пользовалась любовью и уважением окружающих, видевших в ней не только "девицу кавалериста", не только известную писательницу, но доброго, отзывчивого человека, всегда готового помочь словом и делом.

Что касается литературной деятельности Дурова, то произведения ее в свое время не только читались, но и пользовались значительным успехом, доказательством чего служат отзывы Пушкина о Дуровой. Он признавал несомненный талант в авторе "Записок" и побуждал Дурову к дальнейшей литературной деятельности. "Будьте смелы", — пишет А. С. Пушкин Дуровой, — "вступайте на поприще литературное столь же отважно, как и на то, которое вас прославило".. Писала Дурова под псевдонимом Александра Андреевна Александрова и Девицы-Кавалериста. 

