В рамках XXIII Всероссийского фестиваля авторской песни «ГРИНЛАНДИЯ – 2015»
НО «Фонд поддержки и развития гиревого спорта Кировской области» провела силовые виды спорта, в которых приняло участие более 100 человек.
В русском жиме штанги - 23 человека( 2 женщины. 21 мужчина) :

Чемпион среди женщин, вес штанги 35 кг Аганина Екатерина – 

33 раза, г. Киров

Среди мужчин жим штанги 50 кг Петухов Сергей 74 раза г. Киров 

Приседании с мешком сахарного песка вызвавшенго наибольший интерес у зрителей – приняло участие

16 человек (6 женщин, 10 мужчин) 
Женщины с мешком  весом 25 кг

 Чемпион среди женщин Гладкова Анна 1995г.р. собственный вес 46 кг,  присела с мешком весом  25 кг - 77 раз( г. Кирово-Чепецк)
Мужчины приседали с мешком сахарного песка весом 50 кг

Чемпион среди мужчин Черемискин Александр  74 раз г. Кумены

В упражнении с гирей – приняли участие 63 человека( 20 женщин и девочек , 43 мужчины)
Абсолютный Чемпион - обладатель сувенирной золотой гири Юрлов Алексей г.Киров сотрудник УФСИН показал в упражнении толчок 2- х 16 кг гирь с регламентом времени 3 мин. 85 подъемов

Чемпион среди женщин Никитина Светлана показала в упражнении рывок гири 16 кг 70 подъемов.
Ветеран гиревого спорта из г. Тюмень Тарасов Леонид поднял гирю 12 кг 777 раз.

Общий вес поднятый участниками 121 тонна 337 кг 
Проводила  силовые виды спорта, выделила наградную атрибутику и  призы НО «Фонд поддержки и развития гиревого спорта Кировской области»,  директор Бронников Сергей Анатольевич. 
8-9128282628, bronnikov@fgs.kirov.ru
